CEVEIL
MEMOIRE ET
ALZHEIMER

Kely GAULTEAU - LEARNSHIP FOR LIFE

Formation des Soignants et
Aidants

Ateliers De Stimulation
- a . 8 Cognitive "Eveil Mémoire"”
LFL Learnship |
- ) - Pour personnes atteintes de la
For Life maladie d’Alzheimer
et de Troubles Cognitifs
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CHERCHEUSE FORMULATRICE
de médicaments a base de
plantes médicinales

MA PETITE ENTREPRISE A
LA MARTINIQUE
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Remédiation
pédagogique
pour Adultes
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Conseils

pédagogiques —
LFL Learnship pourplande
Ateliers Eveil For Life A, S———— Kely GAULTEAU — 41 ans - 2 enfants
Mémoire des Formatrice pour Adultes - Technicienne Supérieure Biologiste —
pour adultes compétences Qualiticienne - Formulatrice chimique — Technicienne R&D — FPA —
atteints de des salariés Naturopathe — Guérisseuse —Ecrivaine — Poéte —Auteur/Interprete
troubles Formations 2

cognitifs professionnelles

adaptatives
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\ ( (Q"@)) LFL Learnship

Développer les différentes
meémoires d’un patient
atteint d’Alzheimer pour
plus d’autonomie et de
confort de vie.

[Pourquoi?
isourquoly’
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Ateliers « EVEIL MEMOIRE » occupationnels
LFL Learnship |ND|V|DUELS OU EN GROUPE HOMOGENE

L Mémoires
Procédés

Souvenirs anciens Gestuelle et

Mnémotechniques

logique
Durée 45 min a 1h30 30 2 45 min 30 a 45 min 30 a 45 min

Public Maladez.;\vec ou Malade Malade Malade
sans Aidants

Tarif HT 50 a 100€ 35 a 45¢€ 35 a 45€ 35 a 45€

Effectifs minimum 1 1/15 1/15 1/15

La présence d’un accompagnateur est requise durant les premiéres séances jusqu’a la mise en confiance du/des malades.
Tous les ateliers débutent et se terminent par un temps de relaxation. La technique de relaxation utilisée sera adaptée au public et au type d’atelier.
Tarif de groupe dégressif.
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SOUVENIRS ANCIENS

* La mémoire au long terme est
réactivée dans la pathologie
d’Alzheimer, c’est donc le moment
de la stimuler par :

* Elaboration d’'un journal intime,

 Elaboration d’'un arbre
généalogique,

* Prise de vidéos et de photos,

* Récit écrit ou filmé des
souvenirs.
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PROCEDES
MNEMOTECHNIQUES

MEMOIRE GESTUELLE
ET LOGIQUE

Mise en place collaborative

de repeéres pratiques
qui réactiveront par automatisme

la mémoire des actes et gestes du
quotidien.
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" INTERVENTIONS NON - M E M O I R E
MEDICAMENTEUSES ET SENSORIELLE

MALADIE D’ALZHEIMER
© Atelierfruits et legumes

Q

Atelier Musique d’antan

N

Atelier Mandala — Coloriage ou peinture

Ateliers homologués de Stimulation Cognitive

AtelierJeux de Société

2 B ®

Ateliers Découverte 7
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FORFAIT “10H DE STIMULATION
COGNITIVE”

* Prise en charge adaptée, individuelle et évolutive.
A domicile, en EHPAD ou maison de retraite.
* Répartiesen:

+ 10 séances d’une heure a 500 euros HT

.

%* ou 20 séance d’'une demi-heure a 650 euros HT
* Permettentle développement des Capacités suivantes:

<

L)

* Vitesse,

L)

/
‘0

L)

Exploration Visuelle,

e

*%

Relaxation,

/
‘0

L)

Concentration,
Attention

e

*
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FORMATION " |
’ SEQUENCE 0 : E-LEARNING "EVEIL MEMOIRE ET ALZHEIMER
EVEI I_ IVI E M OI R E ET Plateforme TutorLMS - 20 heures en autonomie
MALAD' E SEQUENCE 1 : LA MEMOIRE

1. SEANCE 1.1 : Qu’est-ce que la mémoire?

D’A LZH EI M E R 2. SEANCE 1.2 : Explorons nos différentes mémoires?

LFL Learnship
For Life

Durée :

* 20 heures en autonomie e-learning sur
plateforme LMS

e 15 heures en présentiel répartiesen 2 ou 3
journées

SEQUENCE 2 : LA MALADIE D’ALZHEIMER
SEANCE 2.1 : Qu’est-ce que le maladie d’Alzheimer?
SEANCE 2 : Quelles pathologies engendrent la maladie
d’Alzheimer sur le Cerveau?

SEQUENCE 3 : Développer les différentes mémoires d’un patient
atteint d’Alzheimer pour plus d’autonomie et de confort de vie
SEANCE 3.1 : Pourquoi? Comment?

Tarif : 500 euros HT

MOdaI'-t?s : ) g Présentation des ateliers occupationnels Eveil Mémoire et des
A domicile, au sein de votre établissementou en formations complémentaires LFL
distanciel

Evaluation de Fin de Formation : Construction individuelle d’un
Public :

atelier d’Eveil Mémoire pour son parent ou patient.

Soignants, malades et aidants de patients ayant

des troubles cognitifs
17/01/2024
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LFL Learnship
For Life

DIRECTRICE ADMINISTRATIVE ET PEDAGOGIQUE : KELY GAULTEAU
@ 972 MARTINIQUE
. SITE INTERNET : LEARNSHIPFORLIFE.COM

MOBILE : 0696685885

COURRIEL : LEARNSHIPFORLIFE@GMAIL.COM
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SE FORMER \* :
\" | ENMARTINIQUE L

REFERENCEMENT CARIF-OREF:
HTTPS://WWW.SEFORMERENMARTINIQUE.M(Q/ORGANISMES/ORGANISME
/?CODE=729&NOM=LFL
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0 LEARNSHIP FOR LIFE | CASE-PILOTE MARTINIQUE | FACEBOOK

Kely GAULTEAU - LEARNSHIP FOR LIFE
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